
Déjeuners du lundi 5 octobre au

Produit Français  Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant ( conformément au règlement UE n° 1169/2011)                                                                                                                       
 ATTENTION une liste supplémentaire d'allergènes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est à votre disposition                                                                                                                            

La recette contient au moins 1 produit local Les p'tits PLUS                                     Découverte

Flan

Yaourt nature

Confiture de verveine et riz soufflé

Chou vanille

Gouda 

corbeille de fruits

Yaourt aromatisé  Petit suissse nature 

fondue de courgettes carottes persillées

Falafels de lentillesBlé safrané

Effiloché de bœuf basse 
temperature

Tortilla pommes de terre Nuggets de blé Quenelle gratinées tomate Purée au lait de ferme

Mijotée de poulet aux fruits secs Rôti de dinde au jus Colombo de poisson

GRAND REPAS

Carottes râpées

Radis en salade

salade verte

LES CLASISSIQUES AWAY GO COMME CHEZ MAMIE AWAY GO

Restaurant Scolaire de Sainte Sigolène
vendredi 9 octobre 2026

 * Menus indicatifs, ajustés en fonction des approvisionnements et du respect des saisons ! 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


