Restaurant Scolaire de Sainte Sigoléne

Déjeuners du

lundi 14 septembre au

* Menus indicatifs, ajustés en fonction des approvisionnements et du respect des saisons !

vendredi 18 septembre 2026

, h)
Sainte-si

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Macédoine de légumes

Cassolette de poisson a la bisque

Riz pilaf

Mimolette

Compote pomme fraise sans sucre
ajouté

Chou rouge rapé vinaigrette

Saucisse de Toulouse

Omelette aux herbes

Lentilles

Yaourt aromatisé

Oreillons de péche au sirop léger

Tomates au pesto

Poulet roti

Petits pois au jus

Yaourt nature

Melon

Taboulé

Filet de poisson a I'aneth

Boulettes d' agneau a la provengale

Courgettes sautées a la tomate

Bleu

Ananas frais

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant ( conformément au réglement UE n° 1169/2011)

@ Produit Frangais

@ Au moins 1 aliment bio dans la recette

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

Produit qualifié EGALIM

@ La recette contient au moins 1 produit local
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